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QUE SE PASSE T-IL DANS VOS RUCHES ?

Bilan apicole Printemps-Eté 2022

Les années se suivent mais aucune ne se ressemble !
Cela fait partie des aléas du métier d’apiculteur.
Contrairement a la saison 2021 qui a été mémorable
par sa météo exécrable et une production minime,
cette nouvelle saison a trés bien démarré.

Les chaleurs élevées dés le mois d’Avril ont permis a
la nature de se développer rapidement et offrir a nos
abeilles du nectar et du pollen en abondance.

Les ruches en ville ont été particulierement en avance
pour la production de miel de printemps et miel d’aca-
cia. En revanche, le manque de pluie a eu un impact
sur certains arbres comme les tilleuls qui eux, ont eu
plus de difficultés a fleurir.

A la campagne, également les conséquences de la sé-
cheresse se sont fait sentir mais de facon moindre qu’a
la ville. Cette année il y avait beaucoup de champs de
tournesol en fleurs et cette plante est trés résistante
aux temps chauds et secs.

www.grainedabeilles.fr

Les abeilles ont pu un peu travailler et faire quelques
provisions.

Par ailleurs, cette année 2022 est une année particu-
lierement bonne pour I’élevage de reines. Les gref-
fages et les fécondations ont été une réelle réussite
puisqu’une grande majorité des jeunes reines insé-
rées dans les ruches ont été bien accueillies et la mé-
téo a favorisé ce bon résultat.

Rappelons que les reines vierges partent faire leur vol
de fécondation a plus de 10km de la ruche, il est donc
nécessaire d’avoir un temps correct pour que cette
étape se déroule bien.

Ces bons résultats nous ont permis de reconstituer
notre cheptel qui avait subi 30% de perte hivernale
et nous avons également pu refaire un surplus de co-
lonies afin d’anticiper les éventuelles pertes a venir
I’hiver prochain. Les traitements contre le varroa ont
été effectués et nous allons vérifier les ruches courant
septembre pour voir si celui-ci a été efficace.
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FO C u S Agriculture et insectes pollinisateurs

L’agriculture tient une part prépondérante dans le maintien de I’écosystéme. En effet, les agriculteurs seément des hec-
tares de champs et prairies qui offrent ensuite une grande quantité de nourriture a nos abeilles et autres polinisateurs.
Ces butineurs et butineuses apportent a leur tour leur contribution en fécondant les fleurs qui produiront ensuite de
beaux et bons fruits ! Tout semble donc aller pour le mieux.

Oui mais voila ... ily a aussi des histoires de productivité, de rentabilité, de lobbying qui viennent mettre en difficultés
cet équilibre. Un excellent documentaire sur le sujet a récemment été diffusé sur la chaine Tv ARTE :

https://www.arte.tv/fr/videos/098073-000-A/insecticide-comment-l-agrochimie-a-tue-les-insectes/

« Depuis 1990, la population d’insectes aurait chuté de 75 % en Europe. Aussi captivante qu’alarmante, cette en-
quéte internationale pointe le réle des néonicotinoides, des insecticides neurotoxiques, dans le désastre écologique
en cours. »

Nous avons récemment évoqué ce sujet via notre
page Facebook, illustré par une photo de l'une de
nos ruches.

Nous pouvons y voir un tapis d’abeilles mortes au
sol et devant I’entrée de la ruche.

Ici nous sommes presque siirs que ce sont des
pesticides, mais dans d’autres cas de nombreux
facteurs peuvent en étre la cause : maladie, varroa,
manque de nourriture... et il est difficile de le sa-
voir précisément et de facon slire sans une analyse
poussée de la ruche et des abeilles. En effet, seul le
prélévement d’échantillons transmis en laboratoire
nous permettrait d’avoir une vision éclairée de la
situation.

Notre gouvernement avait entamé une démarche
en vue d’arréter certains pesticides reconnus pour
leur effet désastreux sur les abeilles et autres po-
linisateurs. Malheureusement, la grande avancée
tant espérée par les apiculteurs n’aura pas lieu ...

Il est donc maintenant nécessaire d’éveiller les consciences de chacun et chacune d’entre nous et prendre conscience
de 'impact de nos choix, de nos pratiques dans notre quotidien — pour nous et pour tout ce qui nous entoure (animaux,
végétaux, ...).

- Semez des plantes melliféres dans vos entreprises, vos jardins, sur vos balcons.
- N’utilisez aucun pesticide ! Tout a son utilité.

AN - Suivez l’actualité et participez aux concertations citoyennes sur le sujet, nous
avons tous notre mot a dire et pouvons faire changer les choses !
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Le saviez-vous ?

Les insectes pollinisateurs ont une durée de vie assez courte, rythmée par les cycles de floraisons.

Les abeilles ont besoin de pollen et de nectar en quantité suffisante pour se nourrir et rester en bonne santé, pour assurer
le réchauffement et/ou la ventilation du corps de ruche et du couvain, et également pour produire la gelée royale et ali-
menter les larves. Toutes les fleurs sont nécessaires aux abeilles et leurs offrent une grande variété de protéines.

Et la nature est tellement bien faite ! Le calendrier de floraison révéle une extraordinaire continuité alimentaire pour nos
butineuses ...

MAIS QU’EST-CE QU’UNE PLANTE MELLIFERE ?
C’est une plante qui produit du pollen et/ou du nectar, les aliments des abeilles !

-lly a d’abord les plantes qui produisent le pollen : grains microscopiques contenus sur les étamines des fleurs (noisetier,
pissenlit, coquelicot, tournesol ...).

- Puis les plantes qui produisent du nectar pour attirer les insectes : liquide sucré a partir duquel les abeilles élaborent
leurs réserves de miel (romarin, lavandin, ...).

- Et certaines plantes produisent du miellat : autre liquide sucré produit par les pucerons, cochenilles et autres parasites
suceurs de séve, butiné par les abeilles sur les feuilles de divers arbres et arbustes (sapin, méléze, tilleul, chéne, ...)

lany Fiéy Mars | Awril L ET Jusin Jusill faodt | Sept. Ot Mov Déc.

Perce nesge, violetie odorante,
Brunyére, ndiseties

Lierre des baois (fruits),
tussilage, anémone sylvie, saule
rarsault, pulmanaire, ficaire
printaniére

Romarin officinal, pissenlit,
pachier, prunier, pomavier,
cardaming §as prés, Cerisiad,
saule DERENE, Merisier

|Gendt, colza, aubépine, acacia,
Shuge ded prig, scabieuse
colombaire, sainfoin, mauve,
vipérine, bourrache, chardon

Tréfle rampant, ronce,
framboisier, chataigner, tilleul,
blewet, nigelle de damas,
cenfaurge des FENTagnes,
|lawance

Sarrasin, sapin blanc, tournesal,
luperne, plantain, achillée
millefeudle, lotier corniculé,
serpolet, bouilllon blanc,
lchardan, menthe

Cosmcs sulfureus, ompin, verge
d'or, sénegon, lierre des bois,
phacédie, moutarde, colchigue
d'automne

Chrysantiémes, broyére d hinver
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TECHNIQUE : LE GREFFAGE DE REINES

Les reines vivent jusqu’a 4 ans, bien qu’elles peuvent mourir a tout age. La mort d’une reine ou son essaimage entraine
la production d’un élevage royal dans la ruche, afin de produire une nouvelle reine.

L’apiculteur peut faire de I’élevage de reine, soit pour remplacer une reine trop agée qui ne rempli plus son rdle dans la
ruche, soit pour sélectionner et multiplier les colonies de valeur ou encore pour augmenter sont cheptel par exemple.
De facon générale, le greffage de reines s’opére pendant la période d’élevage naturel au printemps, lorsque les colo-
nies sont actives et essaiment.

PROCEDE :

1) L’apiculteur prépare le matériel et les cellules artificielles sur des barrettes. :
Figure 1: cupules vides / Figure 2 : barrette porte cupules / Figure 3 : support de cadre avec |
loupe grossissante lumineuse.

2) Il préléve un cadre de couvain de la ruche sélectionnée et le raméne rapidement a l’espace |
de greffage (les larves craignent les changements de température et les rayons du soleil).

3) Al'aide d’une loupe et d’une curette, il préléve une larve dgée de moins de 24h et la dépose
délicatement au fond d’une cupule.

4) Une fois les cupules complétes, il place les barrettes sur le cadre d’élevage et le met en place
dans une ruche orpheline, suffisamment populeuse et disposant de miel. Les abeilles nour-
rissent alors les larves de gelée royale et forment une cellule royale avec de la cire

5) Aprés 6 jours dans la ruche, I'apiculteur retire le cadre d’élevage et I'installe dans une cou-
veuse afin de surveiller sa croissance (figure 4).

6) 1 jour avant leur naissance, (soit 12 jour aprés le greffage) 'apiculteur installe chaque cellule
de reine « préte a naitre » (figure 5) dans des ruchettes contenant plusieurs cadres de couvain
et fera un suivi régulier afin de vérifier 'acceptation des nouvelles reines et leur fécondation.
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Idées recettes....

APIKIR*

Ingrédients :

* Vin blanc
¢ 1 cuillére a café de miel (au choix)
® Créme de cassis

Préparation :

Dans un demi-verre de vin blanc, laisser filer une cuillére a café de miel.

Ajouter quelques gouttes de créme de cassis pour obtenir une belle couleur et des glagons (facultatif)
Préparer une brochette de fruits frais en accompagnement.

*I’abus d’alcool est dangereux pour la santé.

OMELETTE AUX POMMES ET AU MIEL

Recette pour 2 personnes
Préparation : 5 min - Temps de cuisson : 2omin - Temps total : 25min

Ingrédients :

® 3 ceufs

® 60g de miel de montagne

¢ 300ml de boisson végétale (amande, avoine, ...)
e 1 cuillére a soupe de cannelle

® 2 pommes

® 1 cuillére a soupe d’huile de noix de coco

Préparation :
Mettre les ceufs, le miel, le lait et la cannelle dans un sa-
ladier et mélanger énergétiquement a ’aide d’un fouet.

Laver, peler et couper les pommes en tranches.
Dans une poéle mettre la cuillére d’huile de noix de
coco et les pommes et laisser cuire les pommes pen-

dant 2 min.

Verser la préparation sur les pommes et laisser cuire
pendant 10 min.

Retourner ’lomelette a [’aide d’une assiette et faire cuire
pendant 1omin.

Servir chaud

Bonne dégustation !
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Infos & Actualités

CETTE SAISON, NOUS AVONS FAIT GRANDIR NOTRE EQUIPE !

Blandine fait partie de I’équipe depuis Septembre 2021.
Polyvalente, elle s’occupe de la communication ainsi que des produits dérivés (pains
d’épices, bonbons, nougats, beewraps, ...).

Hervé est venu renforcer I’équipe depuis Avril 2022, en
charge du suivi des ruches en ville et a la campagne. Il s’est réorienté vers le métier
d’apiculteur.

Christophe a également rejoint ’équipe de facon ponctuelle pour la saison 2022.
Technicien de maintenance de métier, il est polyvalent et peut tout autant étre sur les
ruches qu’a ’extraction, la mise en pots, ...

CERTIFIE Etpourfinircetapibulletin surune

. bonne note. ...

C’est officiel ! La Miellerie de Saint Jérome a obtenu le Label BIO !

L’année derniére, Graine d’abeilles s’était lancé dans [’aventure de la conversion en bio
et toute ’équipe s’est donc attelée a la mise en conformité de la miellerie afin de ré-
pondre a la réglementation.

La derniére visite de 'organisme Label Bio a eu lieu courant Juin 2022 et tout a été vali-
dé. L’analyse de notre miel était la derniére étape clé, et nous I’avons réussie avec brio !

BIOLOGIQUE nNousvoila labélisé.

AGRICULTURE

Vous pourrez gouter trés prochainement nos délicieux miels Bio...

Avec le soutien financier :

La Région 2

Auvergne-Rhone-Alpes

Rédaction et mise en page :
Blandine Dumenil, Lorris Niard
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